VENDREDI 1ER AOUT

Paté de mousse de canard

(&)

Jambon grillé

® O

Pommes grenailles

(@)

Glace al'eau

LUNDI 4

MARDI 5

MERCREDI 6

JEUDI 7

VENDREDI 8

Salade avocat/tomates/oeufs

Salade verte

(&)

(%)

Salade tomates/féta

Croque-monsieur

©°c0

Aubergine au parmesan

e 0

Salade de pate/tomates/

[52)

Concombres

Péche du jour

(X4

mozzarella/mais/thon/ceuf dur

Gratin de coquillettes au jambon

(3)

Melon Riz Taboulé Melon Courgettes et poivrons grillés

Biscuit @ Tarte au citron meringué 0 Yaourt 6 Créme dessert 6 Glace

LUNDI 11 MARDI 12 MERCREDI 13 JEUDI 14 VENDREDI 15

Melon @ @ _ 0' Salade du pécheur @_ @ Taboulé L Chakchouka aux ceufs @

Tarte a la tomate 0 0 Poulet grillé @ 0’ Poisson pané @ ) ﬂ Tortillas de chips < ﬁ__
. . = JOUR FER

Salade verte @ Frites Ratatouille Salade verte @ -

Yaourt 0 lle flottante 6 Yaourt @ Glace 6 (@) -

lundi

LUNDI 18 MARDI 19 MERCREDI 20 JEUDI 21 VENDREDI 22

Tomates/féta Salade de crudités @ Pasteque Pissaladiere 0 Q Tarte aux légumes du sud

Escalope de poulet 6_6 Pates bio au pistou Tajine de poisson @ @ Salade verte et tomates @ Roti de porc 0

Pommes de terre sautées Fromage 6 Semoule bio Fruit de saison Salade verte @_

Glace 0 0 Abricots Fromage 6 Péche roti au lait de coco et romarin
LUNDI 25 MARDI 26 MERCREDI 27 JEUDI 28 VENDREDI 29

Tomates @ Salade de blé Melon Salade verte Salade haricots/mais

Merguez 0 Jambon ro6ti au miel 0 Paella @ W, @ Poulet froid sauce ciboulette 0 Pates aux quatre fromages 6
Semoule bio Fromage O Beignet aux chocolat o 0 Ratatouille Yaourt O

Yaourt 6 Pasteque 0 0

Glace

Fruit

Gluten

Cacahuete

Lupins et produits a base de lupin

Mollusques et produits de la mer

Graines de sésame

O

Lait et produits laitiers

Sulfites

Le soja et ses dérivés

O

Crustacés

Le soja et ses dérivés

Oeufs

@ Poissons et produits de la péche

o

Moutarde

Noix




