
NOS MENUS DES ECOLES DU MOIS DE AOUT 2025

Vendredi 1er aout 

Pâté de mousse de canard 

Jambon grillé

Pommes grenailles

Glace à l'eau

lundi 4 mardi 5 Mercredi 6 jeudi 7 Vendredi 8

Salade avocat/tomates/œufs Salade verte Salade tomates/féta Salade de pâtes/tomates/ Concombres 

Croque-monsieur Aubergine au parmesan Pêche du jour mozzarella/maïs/thon/œuf dur Gratin de coquillettes au jambon 

Melon Riz Taboulé Melon Courgettes et poivrons grillés 

Biscuit Tarte citron meringué Yaourt Crème dessert Glace

lundi 11 mardi 12 Mercredi 13 jeudi 14 Vendredi 15

Melon Salade du pêcheur Taboulé Chakchouka aux œufs  

Tarte à la tomate Poulet grillé Poisson pané Tortillas de chips 

Salade verte Frites Ratatouille Salade verte 

Yaourt Ile flottante Yaourt Glace 

lundi 18 mardi 19 Mercredi 20 jeudi 21 Vendredi 22

Tomates/féta Salade de crudités Pastèque Pissaladière Tarte aux légumes du sud LABELS

Escalope de poulet Pâtes bio au pistou Tajine de poisson Salade verte et tomates Rôti de porc 

Pommes de terre sautées Fromage Semoule bio Fruit de saison Salade verte 

Glace Abricots Fromage Pêche rôti au lait de coco et romarin 

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29

Tomates Salade de blé Melon Salade verte Salade haricots/maïs 

Merguez Jambon rôti au miel Paella  Poulet froid sauce ciboulette Pâtes aux quatre fromages

Semoule bio Fromage Beignet au chocolat Ratatouille Yaourt 

Yaourt Pastèque Glace Fruit 


