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Salade de de terre, thon C bres au fromage Y T Taboulé et dés de fromage ;j Salade b el Salade verte [ g P V
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Roquette S Poulet en sauce Poisson sauce citron A Gratin de carotte a la béchamel Brochette de dinde sauce moutarde miel = 4
Gratin de courgettes, quinoa, fromage - |Riz bio Poélée de Ié méridi N2 | pates bio Lé 3 la provengal i
Créme dessert Vanille Melon ou cerises Glace Cerises ou Banane Compote bio { “;‘! Z
Biscuit
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Tomates mozzarella TN Melon Tomates, chévre et olives Y | Euf
Steak haché ):.-.'-.2-’.' // Croque- i Pilons poulet sauce barbecue ) ] d Blésotto d" i de Paris
Pommes de terre TNETY | salade verte et tomates e S le bio = Salade de fruits au crumble { e
Glace chocolat Yaourt bio Fromage blanc avec des fraises =
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lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Vendredi 20
Pizza au fromage Salade d' artichauts Melon g Salade verte, ceufs, fromage = ' |Crépe au fromage
e ) S e
Sauté de porc Moules Q ka d'aubergines et beeuf Boeuf a la icai )45_’:.: ille p cals Nl
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Haricots verts Frites Salade verte Chips tacos Riz de C: L= e
Glace Fromage Yaourt vanille (e ] Abricots de Provence P au chocol:
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Fraises i
lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27
Lovmein
C bres alpins | o, N Salade verte aux poi Salade de tomates, mais, olives noires CEufs durs may i Friand
Lasagnes de légumes Hamburger de boeuf Brandade de poisson e Tajine agneau /merguez S Jambon L= =
Gateau roulé saveur fraise Brocolis Fromage le bio Ratatouille
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Péche — Salade de fruits Pastéq Créme dessert
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Melon g
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Fromage




